NATURE RELATEDNESS — 6 (NR-6)

Vurdér venligst hvert enkelt udsagn ved brug af nedenstaende skala. Ud for hvert
udsagn bedes du skrive det tal, som bedst beskriver din egen opfattelse.

1 2 3 4 5
Meget uenig Lidt uenig Hverken enig Lidt enig Meget enig
eller uenig

Mit ideelle feriemal er et afsidesliggende naturomrade.

Jeg teenker altid pa, hvordan mine handlinger pavirker miljget.

Min forbundethed med naturen og miljget er en del af min andelighed.
Jeg legger meerke til dyrelivet, uanset hvor jeg er.

Mit forhold til naturen er en vigtig del af, hvem jeg er.

Jeg foler mig meget forbundet med alle levende ting og jorden.
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Skemaet er frit tilgeengeligt og ma bruges uden betaling. Nature Relatedness - 6 (NR-6) er oversat og tilbageoversat
professionelt i et samarbejde ml. Christian Gaden Jensen og Dorthe Djernis samt skemaets udvikler, Elisabeth K. Nisbet.

Reference: Nisbet, E. K., Zelenski, J. M., & Murphy, S. A. (2009). The Nature Relatedness Scale. Oversattelsen blev finansieret
ved bevilling fra 15. Juni Fonden. Kontakt ved brug gerne: www.fondenmentalsundhed.dk eller www.15junifonden.dk.
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